Eine saubere Sorgfalt ist eine sichere Sorgfalt -
Saubere Hande schiitzen gegen Infektionen
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Reiben Sie die Handflachen gegeneinander
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Reiben Sie die Daumen in kreisformigen
Bewegungen mit der Handflache der
anderen Hand und andersrum
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Befeuchten Sie Ihre Hande mit Wasser
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Reiben Sie Handflache gegen Handflache
mit den Fingern ineinander

Seifen Sie lhre Hande mit geniigend Seife
ein, bis alle Stellen bedeckt sind
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Reiben Sie die Fingerriicken mit den
Handfldchen der anderen Hand

Benutzen Sie das Handtuch, um den
Wasserhahn zuzudrehen

Trocknen Sie Ihre Hande mit einem
Einmalhandtuch

Spiilen Sie die Hande mit Wasser
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Telefon: 06026,/ 97 345 345
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Reiben Sie den linken Handriicken mit der
rechten Handfldche, die Finger einzeln und

andersrum
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Reiben Sie die Handflachen kreisformig mit
den Fingerspitzen der anderen Hand
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...und Ihre Hande sind sicher.

(55 Fax: 06026/97 345 000




